


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ВИНОГРАДНЕНСКАЯ ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО М.О.» (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «ВИНОГРАДНЕНСКАЯ ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО М.О.» , 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ «ВИНОГРАДНЕНСКАЯ ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО 

М.О.»  начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом: 

 физическая культура – 1 час в 5-8 классах с целью восполнения 

физической активности и реализации  программы по физической культуре, 

рассчитанной на 3 академических часа в неделю. В 9-х классах реализация 

программы происходит за счет выделения времени в рамках внеурочной 



деятельности. 

- информатика – 1 час в 5 классе с целью развития у обучающихся цифровой 

грамотности и информационной культуры 

    -     история – 0,5 часа в 9 классе на преподавание учебного   модуля 

«Введение в новейшую историю России», направленного на формирование у 

молодого поколения ориентиров для гражданской, этнонациональной, социальной, 

культурной самоидентификации в окружающем мире; 

 - учись писать грамотно (элективный курс) - 7.8.9 классы. 

В ГОСУДАРСТВЕННОМ  БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ «ВИНОГРАДНЕНСКАЯ ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО М.О.» 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 

«ВИНОГРАДНЕНСКАЯ ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО М.О.» 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в  

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» 

МБОУ «Виноградненская школа» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 
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Русский язык Один раз в четверть II -Диктант Контрольный 

диктант с грамматическим 

заданием 
III –Диктант Контрольный диктант с 
Грамматическим заданием 

  IV - Диктант Контрольный 

диктант с грамматическим 

заданием 

Литература Один раз в полугодие I -Тест 

IV-Тестирование 

Родной язык Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родная литература Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть II – Контрольные 
работы III-
Контрольные работы 

IV-Контрольные работы 

Математика Один раз в четверть II,III,IV-Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Технология Один раз в полугодие I,II-Творческая работа, тестирование 

Физическая культура Один раз в четверть I,II –Сдача нормативов 

Музыка Один раз в год Тестирование 

ИЗО Один раз в год Творческая работа 
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Русский язык Один раз в четверть II,III,IV - Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родной язык Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родная литература Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Иностранный язык Один раз в полугодие I,II-Контрольные работы 

Математика Один раз в четверть II,III,IV– Контрольная работа 

История Один раз в полугодие I, II,-Тестирование 

Обществознание Один раз в год Тестирование 

ОДНК Один раз  в год Тестирование 

География Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I–Контрольная работа 
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Русский язык  Один раз в четверть I, II –Диктант, III - IV- Диктант 

Литература  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родной язык  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родная литература  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

 

 

IV- Тестирование 

Технология Один раз в год Творческая работа 

Физическая культура Один раз в полугодие I,II–Сдача нормативов 

ИЗО Один раз в году Творческая работа 

Музыка Один раз в полугодие I,II-Тестирование 
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Русский язык Один раз в четверть II ,III,IV-Диктант 

 Литература Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родной язык Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Родная литература Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Иностранный язык Один раз в полугодие I,II-Контрольные работы 

Алгебра Один раз в четверть II,III,IV-Контрольная работа 

Геометрия Один раз в полугодие I-Контрольная работа 
I I -Тестирование 

История Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

ОДНК Один раз в год Тестирование 

География Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I,II,-Тестирование 

Физика Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Технология Один раз в год Творческая работа 

Физическая 

культура 

Один раз в четверть II,III,IV-Сдача нормативов 

Информатикаи 

ИКТ 

Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

ИЗО Один раз в год Защита проектов 

Музыка   Один раз в полугодие I,II-Тестирование 
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Иностранный язык  Один раз в полугодие I,II-Контрольные работы 

Алгебра  Один раз в четверть II,III,-Контрольная работа 

IV-Контрольная работа 

Геометрия  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Информатика 
и ИКТ 

 Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

История  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Обществознание  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

ОДНК  Один раз в год Тестирование 

География  Один раз в полугодие  I,II-Тестирование 

Биология  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Физика  Один раз в четверть II,III,IV-Тестирование 

Химия  Один раз в четверть II, III,IV-Контрольная работа 

Физическая 

культура 

 Один раз в четверть II, III,IV-Сдача нормативов 

Технология  Один раз в полугодие I,II-Творческая работа 

ОБЖ  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Музыка  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 
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Русский язык  Один раз в четверть II – Изложение 

III-Сочинение 

IV-Тестирование 

Литература  Один раз в год III - Тестирование 

Иностранный язык  Один раз в полугодие I,II-Контрольные работы 

Алгебра  Один раз в четверть III-Контрольная работа 
II,IV- Тестирование 

Геометрия  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Информатика и 

ИКТ 

 Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

История  Один раз в полугодие  I -II- Тестирование 

Обществознание  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

География  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Биология  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 

Физика  Один раз в полугодие I,II-Тестирование 



Химия  Один раз в полугодие  I,II-Тестирование 
 

Физическая 

культура 

Один раз в четверть II,III,IV-Сдача нормативов 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. В соответствии с Федеральным законом от 

19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» с 01 сентября 2024 года на уровне основного общего 

образования вводится новый учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и 

защиты Родины», является обязательным для изучения на уровне основного общего 

образования. Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по 

защите Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

соответствии с современными потребностями личности, общества и государства. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету имеет статус 

непосредственного применения, имеет модульную структуру и включает 11 

модулей, новым среди которых является модуль «Военная подготовка. Основы 

военных знаний».  

В рамках освоения практической составляющей модуля  предусмотрены часы 

на организацию выездных учебных сборов в 8 классе в объеме 17 часов (3 дня) в 

рамках плана внеурочной деятельности.  

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в 8–9 классах, 

составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана 

основного общего образования. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе расширения 

знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства 

ОБЗР может изучаться в 5–7 классах из расчета 1 час в неделю за счет 

использования части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений (всего 102 часа).  

 С 01 сентября 2024 года в учебном плане вводятся новые предметные области: 

предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», представленная 

одноименным учебным предметом и предметная область «Физическая культура», 

представленная учебным предметом «Физическая культура».  

С 01 сентября 2024 года учебный предмет «Технология» меняет название на 

учебный предмет «Труд (технология)», при этом предметная область сохраняет 

название «Технология». Обновляется содержание предмета: усиливается его 

предметно-практическая составляющая, направленнае на приобретение базовых 

навыков работы с различными материалами, возможность знакомства с миром 

профессий, самоопределения и ориентация обучающихся в сфере трудовой 

деятельности.  



Федеральная рабочая программа по данному предмету получает статус 

«непосредственного применения».  

Программа имеет модульную структуру, включает пять инвариантных модулей 

(«Производство и технология», «Технология обработки материалов пищевых 

продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «3-D моделирование, 

прототипирование, макетирование», «Робототехника») и 3 вариативных модуля. 

Содержательно расширены модули «Компьютерная графика. Черчение» (для более 

глубокого освоения основ черчения), «Робототехника» (в части БПЛА). 

На освоение учебного предмета на уровне основного общего образования 

отводится 272 часа (5-7 классы – по 2 ч., 8-9 классы – 1 ч. в неделю).  

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 

классе  надо увеличить на 14 учебных часов (до 2,5 часов в неделю).  

 

Особенности формирования планов внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и  включает в 

себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, 

научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 



5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями 

по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 

лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - 

не более 350 часов. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа преемственности всех уровней образования, всестороннего 

развития личности проводим: 

1 час в неделю  - на внеурочное занятие «Разговоры о важном»  

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности). Программа курса внеурочной 

деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни»  

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (программа курса 

«Россия – мои горизонты» ) 

        1 час в неделю -  на художественно-эстетическую творческую деятельность 

–   для 7- 9 классов 

        1 час в неделю  - мир спортивных игр  для 5-8 классов. 

 

 

 

  





УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ВИНОГРАДНЕНСКАЯ  

ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Занимательная информатика 1 0 0 0 0 

Мир спортивных игр 1 1 1 1 0 



Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 0.5 

Учись писать грамотно (элективный курс) 0 0 1 1 0,5 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ВИНОГРАДНЕНСКАЯ  ШКОЛА НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Курс внеурочной деятельности 
"Разговоры о важном" 

1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Россия мои горизонты 0 1 1 1 1 

Мир спортивных игр 0 0 0 0 1 

Начальная военная подготовка ( учебные 
сборы) 

0 0 0 0.5 0 

Первая помощь, основы преподавания 
первой помощи 

0 0 0 0.5 0 

Музей 0 0 0 0 1 

Театральная студия 0 0 1 0 0 

Занимательная информатика 0 1 1 0 0 

В мире профессий  1 0 0 0 0 

В мире музыки 1 0 0 0 0 

Школа лидера 1 1 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 
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